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北海道美瑛高等学校

二度と戻らない今日のために 時間を大切に使おう

校長 升 田 重 樹

５月中旬、北海道が新型コロナウィルス感染症の感染拡大がみられる状

況にあることから、緊急事態措置区域に追加されました。石狩管内及び周

辺都市、近隣の旭川市も含めて特定措置区域とされ、より一層強い対策が

行われることになりました。

旭川市内の道立高校では授業時間の削減、部活動の制限や学校行事の見

合わせなどの対応が実行されることになりました。これは旭川市内の小中

学校も同様です。

高校生にとっては、すでにインターハイ（全国高校総合体育大会）各競

技の支部予選大会がスタートしている中での制限となります。昨年度、イ

ンターハイや全国高校野球大会そのものが中止となったことを考えると、

同様なことを繰り返さないために最大限にできることを留意したやむを得

ない措置なのだと考えるしかありません。

本校は近隣の学校ではありますが、特定措置区域とはならなかったので、

特に学校生活に支障が生じることはないと考えます。しかし、同じ管内で

ある旭川市内の道立高校生は思うような学校生活が送れずに様々なハン

ディを背負うことになります。部活動等を含め、あらゆる活動に要する時

間を失ってしまうことになります。部活動や勉学に熱心に取り組んでいる

高校生にとってはもちろんですが、本校生徒にとっても、これからの学校

での日々、日常はより大切な時間となってきます。時間はお金で買うこと

はできません。高校生としての今、この時に、何ができるのか、何をすべ

きなのか、よく考えながら、二度と戻らない今日を大切にして日々の生活

を送ることをのぞみます。

緊急事態宣言による様々な措置が講じられていますが、これまでと同様

に、私たち一人ひとりが健康管理と感染リスクを避ける行動を強く意識し

て生活することが重要です。

本校のホームページについて

見やすいようにQRコードを作成しました。 ⇒

こちらも見てください。

キャリア教育が始動
本校の特色ある教育の一つである「キャリア探求」がいよいよ本格的

にスタートしました。本校は普通科の高校として、「幅広く教養を高め、

自己の特性や将来の進路に適した教科・科目を学ぶ」特徴があります。

その中で、「自己の特性や将来の進路」（キャリアデザイン）に特に力

を入れ、変化の激しいこれからの社会を生き抜く力や自己の夢や目標に

向かう挑戦する力などの資質・能力の育成に取り組んでいます。

19日（水）には、1年生を対象として

ガイダンスを行い、本校のキャリア教育

の流れについて学びました。今後、様々

な取組に対し、地域と連携しながら実施

していきたいと考えております。

次年度から始まる新しい高校教育の中においても、「生徒の発達の支

援、家庭や地域との連携・協働等を重視する」として、キャリア教育の

重視が求められています。

本校は、これまでのキャリア教育の実績にさらに磨きをかけて、生徒

一人ひとりの夢の実現に向けサポートします。今後も地域と連携した取

組を進めていきますので、よろしくお願いします。



進路活動が本格的に始動
３年生の進路活動が、就職については９月

の入社試験解禁、進学については６月（AO方

式のみ、その他は9月）からの出願に向け、

始動しました。

（進路説明会の一コマ）

本校教員による「進路説明会」や外部講師による「進路別講演会」を開

催し、生徒は、就職において「働くこと」「社会参加すること」の

意義について考えさせられたり、進学において「将来を見通した上で決断

すること」「家庭学習の習慣化が一番大切であること」について改

めて気づかされていました。

（就職希望者講演） （進学希望者講演）

３年生の教室前には、日ごろから意

識しなければいけないことを掲示し、

自らの進路実現を目指し活動していま

す。教員も生徒の夢を叶えるため、一

丸となってサポートしていきます。

生徒総会
５月11日（火）に生徒総会を行いました。今年度の生徒会主催による

行事の計画や部活動の活動について、

各委員会より提案があり、全校生徒の

承認を得ました。

本校は小規模校であるため、一人ひ

とりが学校生活において主役となりま

す。この機会を契機に、生徒一人ひと

りが自治意識を高め、よりよい学校を創り上げる意識を持てるようサポー

トしていきます。今後の生徒の活動を温かく見守ってください。

今後の主な予定

６月２日（水）～４日（金）前期中間考査

９日（水）校内漢字コンクール

10日（木）キャリア講話②（１年）

11日（金）漢字検定

17日（木）ボランティア活動（１年）

高体連始まる
昨年度は、新型コロナウィルス感染症の影響により、実施できませんで

したが、今年度は各種目無観客で、次の日程により実施されます 少ない

人数ながらも、これまでの努力の成果を存分に発揮して欲しいと思います。

「一戦必勝！」美高生の頑張りを期待します。

○ 弓道部 ５月20日（木）～21日（金）

○ バドミントン部 ５月25日（火）～27日（木）

○ バスケットボール部 ５月26日（水）～28日（金）


